
Lachstatar 
 
Lachs hacken. Quark, Butter, Zitronensaft und Dillspitzen vermengen. Lachs 
unterheben und mit Salz und Pfeffer abschmecken.  
 
 
Arbeitszeit: ca. 10 Min. 
Schwierigkeitsgrad: simpel 
Brennwert p. P.: keine Angabe 
	  
	  
Zutaten für 2 Portionen:  

150 g   Lachs (Räucherlachs) 
250 g   Quark (Magerquark) 
50 g   Kräuterbutter 
1 TL   Zitronensaft 
½ TL   Dill, Spitzen 

   Salz und Pfeffer 
	  


